
Ferienprogramm Frauenbund Pleiskirchen:

Der Frauenbund Pleiskirchen machte eine Kräuterwanderung mit Kindern. Bei bestem 
Wanderwetter trafen sich 11 Kinder im Alter von 6  -12 Jahre auf dem Biohof Winterer in 
Pleiskirchen.
Die Kinder wurden vom Frauenbund begrüßt und von Monika Winterer, die die 
Kräuterwanderung führte.
Ein kleiner eineinhalb stündiger Rundweg führte uns über Wiesen und Wälder.
Immer wieder machten wir Halt und erfuhren wissenswertes über Zwiebeln, Löwenzahn,
Spitzwegerich, Mädesüs, Brennessel, Salbei und Scharfgarbe.
Während der Wanderung war auch Zeit für eine kleine Picknickpause zum trinken und rasten.
Von allen Kräutern wurde eine kleine Probe mitgenommen.
Zurück auf dem Biohof erwartete die Kinder schon eine selbstgemachte Kräuterlimonade.
Bei den warmen Temperaturen eine sehr willkommene Erfrischung.
Auch selbst gemachtes ofenfrisches Faltbrot mit Kräutern erwartete uns schon.
Die gesammelten Kräuter wurden von den Kindern klein geschnitten und mit Frischkäse gemischt 
und in schon fertige Pfannkuchen gestrichen.
Diese wurden aufgerollt und zusammen mit Gurken und Tomaten hatten sie ein leckeres  
Mittagessen.
Zum Schluß gab es noch eine Verlosung von einem Fundstück auf der Strecke, ein Stein in 
Herzform, und nach kurzweiligen 3h wurden die Kinder wieder abgeholt.
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